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Prefacio

Bienvenido al Manual de produccién de cabras lecheras. Las cabras lecheras, aunque en aumento en los Estados Unidos,
atn se consideran una especie menor. Como tal, puede ser un desafio para los productores de cabras encontrar informacién
confiable sobre produccién, manejo, nutricién y problemas de salud, o encontrar personal veterinario o de extensién con
conocimiento sobre cabras. Este manual fue disefiado para llenar ese vacio de informacién y para ser una fuente integral
de informacién cientifica sobre la produccién de cabras lecheras escrita para productores de cabras lecheras.

La amplitud y profundidad de los temas y la informacién incluidos en este manual serdn de utilidad para todos los
productores de cabras lecheras, desde aquellas personas que crian y ordefnan solo unas pocas cabras en su patio trasero
hasta los productores que operan una gran lecherfa comercial. Al leer este libro, el lector observard que diferentes expertos
de todas las dreas de produccién fueron invitados a escribir capitulos. Los capitulos sobre la salud del rebafio y la ubre,
manejo, parto, sistemas de ordefie, establecimientos lecheros, regulaciones de leche de cabra, nutricién, reproduccion y
genética analizan la informacién bdsica que todos los productores de cabras lecheras necesitan. Otros capitulos detallan las
diferentes fases de la lactancia y el mecanismo de produccién de leche en la cabra hembra con el fin de que los productores
puedan comprender mejor los cambios fisiolégicos y metabdlicos que sufren sus animales durante el periodo de lactancia.
Los capitulos sobre mantenimiento de registros y comercializacién brindan ideas sobre sistemas para monitorear la
produccién de la granja y cémo presentar su leche y productos ldcteos a los consumidores. Para las personas que deseen
probar y elaborar productos de leche de cabra en el hogar, los capitulos sobre queso, yogur y jabén de leche de cabra
brindan informacién sobre cémo comenzar a elaborar estos productos junto con algunas recetas de ejemplo para probar.

Como fue el caso en el Meat Goat Production Handbook (Manual de produccién de carne de cabra) de Langston
University, segunda edicién, la seguridad alimentaria y la garantia de calidad siguen siendo un aspecto importante de la
produccién de carne y leche de cabra. El capitulo Garantia de calidad de cabras lecheras y HACCP presenta un marco con
respecto a las mejores practicas de manejo y abarca todos los aspectos de la produccién de cabras lecheras. Estas pricticas
de manejo pueden ayudar a todos los niveles de productores a establecer pricticas de manejo y protocolos que puedan
mejorar la produccién al tiempo que garantizan la seguridad del producto. Otro objetivo de un programa de garantia
de calidad es garantizar a los consumidores que los productores de cabras lecheras cuiden y defiendan el bienestar de sus
animales al mds alto nivel.

Este manual no serfa posible sin el apoyo recibido por el USDA National Institute for Food and Agriculture (Instituto
Nacional para la Alimentacién y la Agricultura del USDA) (Grant # 2011-38821-30952). Los editores de este libro desean
agradecer al USDA NIFA por su apoyo financiero, Fort Valley State University por su colaboracién en esta subvencién,
y a los numerosos autores, revisores e ilustradores por su trabajo.

El objetivo de todos los productores de cabras lecheras es la produccién de leche y productos ldcteos de cabra saludables
y seguros. Los editores y autores esperan que este manual sirva para ayudarle a cumplir dicho objetivo.

Fotografias de portada

Frente: Langston University

Dorso (de arriba a abajo): quesos de cabra de corteza hiimeda envuelto en hojas, corteza enmohecida y cobertura de ceniza, y queso
cheddar de cabra envuelto en tela. Fotografias por y cortesia de Gianaclis Caldwell.






Tabla de Contenidos

Introduccidn a las Cabras LeCheras........ccuiccuiiiiiiiiieiiicie ettt et ve e s aeestaesaeenea e 1
Garantia de Calidad de Cabras Lecheras y HACCP........ccoccooiiiiiniiiiiniicieincceneeeeeseeeeeveeeenes 13
Bioseguridad para Productores de Cabras Lecheras........cc.ccooueviiniiiiininiiiininiccineeecsceeecenen 27
Salud del Rebano de la Cabra Lechera

Procedimientos y PrevenciOn . .......coccveieuiiiiiiiniiicieicct ettt 45

Cilculo de Medicamentos, Medicamentos Comunes, Antihelminticos y Procedimiento

de Recuento de HUevos €n HECES ......ccuviiiiiiiiieiicciieciiece ettt ettt eaa e aneeree e 63

Enfermedades ComUNES........c.eeiiiiiiiiiiiieie ettt ettt et eve et eebe e aaeebeessseebeessseesaessseenseenns 79

Alteraciones en 1a Ubre y Mastitis......ccoevueiririirieiniinieieinieseee ettt 109
Pardsitos INternos de Cabras......cuoiiiiiuieiiiiiiccieeieecee ettt ettt e s e e e ae e sabeebeessaeebaeeaaeenbeens 119
Pardsitos Externos de 1as Cabras ........ccuooiiiiiiiiiiiiiicicccecce e 135
Manejo de Cabras Lecheras ........co.couviiiiiiiiiniiiiiiiccnce e 145
Parto y Crianza de 1as Crias ........oevveiririiiiiiirieieeeeeeeee ettt 171
Nutricidon de la Cabra Lechera........ccuiiiiiiiiiiiiciicciceeece ettt e beeesaeeaeeeana s 189
Descripcién General de la Lactancia, Practicas y Procedimientos de Ordefie........ceeveveivinicininicnnnens 221
Biologia de la Produccién de Leche de Cabra .....c..oooveiiiiiiiiiiiiiiiceeeeececc 235
Regulaciones sobre la Leche de Cabra.........ccooioiiiiiiiiiiiiccccec 255
Establecimientos de Cabras Lecheras..........ccvieiiiiiiiiiiiiiiicii ettt eree e 271
Sistemas de Ordefie para Cabras..........ccoeoveiiirieininieieireee et 287
Genética Prictica para la Cria de Cabras Lecheras ......c..ccooevieiiiniiiiiniiicccccece 307
Reproduccion de Cabras Lecheras ........co.ooveiiiiiiiiiniiiiiiiiinccccceeeseee e 325
Mantenimiento de Registros de Rebafios de Cabras Lecheras .........ccoeeveininciiiininiininiincice, 357
Gestién Financiera del Negocio de la Cabra Lechera .......cococoiiiiiiiiiniiiiiiiiccccce 379
Comercializacién de Leche de Cabra y Productos de Leche de Cabra .......ccooeoveiiininiininiininis 397
Consideraciones Legales en la Cria de Cabras Lecheras.......c..ccoviveiiiiniiinininiiiccee 405
Productos de Leche de Cabra y su Seguridad.........cccoeoieiiiniiiiiniiiiiiicicicceceeceeee 427
Fabricacién de Queso de Leche de €Cabra .......ouoiuiiiiiiiiiiiiiicceceee e 449
Cémo Elaborar Yogur de Leche de Cabra........cocoviiiiiiiiiiiiiiiicicccccceeeeeeea 469
Hacer Jabon de Leche de Cabra.....couociiiieiiieiiieeceee ettt 475
Compostaje de Mortalidad de la Cabra .........ccoueiiiiieiiiiiiniiiiicc e 483
Manejo Orgdnico de Cabras Lecheras.........coooueoiiiiiiiiiiiiiniiiiicceececee e 495
TECE 1ttt ettt ettt en s 501



